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Esséncia:  Doces filhos, tenham misericérdia de si e sigam o shrimat que o Pai lhes dd. O shrimat do
Pai é: Filhos, ndo percam tempo. Ajam de modo correto.

Pergunta:  Que dharna principal tém os filhos que sao afortunados?

Resposta: Qs filhos afortunados acordam de manha cedo e se lembram do Pai com muito amor. Eles
dizem coisas doces ao Pai. Nunca lhes falta misericérdia de si mesmos. Eles se empenham
para passar com honra e se tornam dignos de reivindicar um reino.

Om shanti. Vocés, filhos, estdo sentados diante do Pai. Vocés entendem que Ele € seu Pai ilimitado e

que Ele d4 shrimat para vocés terem felicidade ilimitada. E cantado que Ele é o Misericordioso e o

Libertador. As pessoas cantam muito o louvor Dele. O Pai diz: Ndo é apenas uma questio de louvor. E a

tarefa de um pai dar direcdes aos filhos. O Pai ilimitado também da direcdes. Este Pai € o Mais Elevado

nas Alturas. Portanto, as dire¢cOes que Ele da definitivamente seriam as mais elevadas nas alturas. Sdo as
almas que recebem direcdes. E a alma que desempenha atos bons ou maus. Neste momento, todos no
mundo recebem dire¢des de Ravan. Agora, voces, filhos, estdo recebendo as direcdes de Rama, Deus.

Ao seguirem as dire¢des de Ravan, vocés se tornaram impiedosos e agiram erroneamente. O Pai da

dire¢des: Facam atos bons e corretos. A melhor coisa a fazer é ter misericordia de si. Voc€s, almas,

sabem que enquanto satopradhan, vocés eram muito felizes e, entdo, ao seguirem as dire¢oes de Ravan,
vocés se tornaram tamopradhan. Agora, o Pai lhes dd as seguintes dire¢des: Primeiro, fiquem na
lembranca do Pai. Em segundo lugar, tenham misericordia de si. O Pai nao tem misericordia de voceés;

Ele simplesmente lhes da shrimat para o que vocés tém de fazer. Tenham misericérdia de si.

Considerem-se uma alma e se lembrem do Pai, o Purificador, e vocés se tornardo puros. O Pai da

conselhos sobre como voc€s podem se tornar puros. O Pai torna puros os impuros. Ele lhes da shrimat.

Ao ndo seguirem as dire¢des Dele, vocés nao estdo tendo misericérdia de si mesmos. O Pai da este

shrimat: Filhos, ndo percam tempo. Tornem firme a licdo de que vocé€s s@o uma alma. Continuem com o

seu trabalho para o sustento do corpo. Entretanto, vocés tém de reservar tempo e encontrar modos para

isto. Enquanto fazendo seu servico, o intelecto deveria ir ao Pai, assim como um amante e sua amada
continuam a trabalhar. Ambos estdo apaixonados um pelo outro. Nao € daquele jeito aqui. Voc€s
também se lembravam Dele no caminho de devoc¢do. Alguns perguntam: Como podemos nos lembrar

Dele? De que forma deveriamos nos lembrar da alma e da Alma suprema, pois no caminho de devogao

foi lembrado que a Alma suprema estd além de nome e forma. Entretanto, ndo é assim. E dito que a

alma € como uma estrela no centro da testa. Entdo, por que voc€s perguntam: “O que € a alma?”’. A

alma ndo pode ser vista, mas € algo para ser entendido. A alma pode ser entendida e a Alma suprema

também pode ser entendida. E um aspecto muito sutil. E até mais sutil que um vaga-lume. Vocés sequer
sabem como ela deixa o corpo. A alma existe; é possivel se ter uma visao disto. O que aconteceria se
alguém tivesse uma visao da alma? Ela € uma estrela sutil. Considerem-se uma alma e se lembrem do

Pai. Assim como existem almas, a Alma suprema também é uma alma. Contudo, Deus é chamado de

Alma suprema. Ele ndo entra no ciclo de nascimento e morte. Ele € chamado de Supremo porque esta

além de nascimento e morte. Entretanto, todas as almas t€ém de se tornar puras e depois voltar a terra de

liberacdo. Também € numérico para aqueles que tém papéis de herdi e heroina. As almas sdo todas
numéricas. Em uma peca, alguns atores t€m uma renda alta, enquanto outros t€ém uma renda baixa. As
almas de Lakshmi e Narayan sdo chamadas de almas humanas supremas. Apesar de todos se tornarem
puros, cada um desempenha seu papel, numericamente: Alguns se tornam grandes reis, alguns se
tornam servos e, outros, suditos. Vocé€s sdo atores. Voc€s sabem que todas estas divindades sdo



numéricas. Se vocés se empenharem bem e se tornarem almas elevadas, vocés reivindicardo um status
elevado. Agora vocés se lembraram de como tiveram 84 nascimentos. Vocés tém de voltar ao Pai.
Vocés, filhos, tém esta felicidade e também este juibilo. Todos vocés dizem que querem se tornar de um
humano comum em Narayan, que voc€s se tornarao os senhores do mundo. Nesse caso, vocés tém de se
empenhar de acordo com isso. O status que vocés recebem € numérico, de acordo com seu empenho.
Cada um recebeu um papel, numericamente. Este drama € predestinado. Agora, o Pai esta lhes dando
direcOes elevadas. Nao importa como, vocés t€ém de se lembrar do Pai para que sejam absolvidos de
seus pecados e possam se tornar satopradhan a partir de tamopradhan. H4 um grande fardo de pecados
sobre suas cabecas. Estes pecados tém de ser removidos enquanto vocés estiverem aqui. SO assim a
alma se tornard pura. E a alma que se torna tamopradhan. Portanto, é a alma que tem de se tornar
satopradhan. Nesta época, Bharat é a mais insolvente. Esta peca € baseada em Bharat. Os outros
simplesmente vém para estabelecer uma religido. No final, todos se tornam tamopradhan ao renascer.
Vocés se tornam os senhores do paraiso. Voc€s sabem que Bharat foi uma terra muito elevada. Agora
ela estd tdo pobre. Todos ajudam os pobres. Bharat agora continua a mendigar por tudo. Antes, tantos
graos eram exportados desta terra. Agora que ela ficou pobre, ela esta recebendo servigos em retorno.
Tudo o que foi tomado, estd sendo devolvido, por empréstimo. Os nomes “Shri Krishna” e “cristdo”
tém um som parecido. Os cristdos conquistaram Bharat. Agora, de acordo com o drama, eles lutam uns
contra os outros e voces, filhos, receberao a manteiga. Nao € que Shri Krishna tivesse manteiga na boca.
Isto foi apenas escrito nas escrituras. O mundo inteiro vem para as maos de Shri Krishna. Vocés se
tornam os senhores do mundo inteiro. Voce€s, filhos, sabem que estdo se tornando os senhores do
mundo. Portanto, deveria haver tanta felicidade. Vocés t€ém multimilhdes a cada passo. Nao foi apenas o
reino de um Lakshmi e Narayan. Também havia a dinastia deles. O rei, a rainha e os suditos, todos
tinham multimilhdes a seus pés. Havia riqueza incontdvel 14. Ninguém cometia crime algum por causa
de dinheiro. Havia muita riqueza. H4 uma peca sobre a lampada magica de Aladim. Al4 € Aquele que
estabelece a primeira religido, a religido das divindades. Ele da liberacao em vida em um segundo. Uma
visdo é recebida em um segundo. Tesouros sem fim foram retratados. Em suas visdes, Mira dangava
com Shri Krishna. Aquilo foi no caminho de devocao. Aqui, ndo ha nada do caminho de devocao. Vocés
1rdo ao paraiso na pratica e sua fortuna serd a de governar um reino. No caminho de devog¢ao ha apenas
visdes. E nesta época que vocés, filhos veem sua meta e objetivo. Vocés sabem que é isso que vocés se
tornardo. Devido a vocés, filhos, se esquecerem disto que voc€s recebem medalhas. Agora, vocés se
tornaram os filhos do Pai ilimitado. Vocés deveriam sentir tamanha felicidade. Repetidamente tornem
isto firme. Entretanto, devido a oposicdo de Maya, esta felicidade vai embora. Continuem a se lembrar
do Pai e de como Baba estd tornando vocé€s senhores do mundo, e desse modo, seu jubilo aumentara.
Entretanto, Maya faz vocés se esquecerem. Entdo, um pecado ou outro é cometido. Voces, filhos, se
lembram que tiveram 84 nascimentos. Ninguém mais tem 84 nascimentos. Vocés tém de entender que
receberdo um status elevado de acordo com o quanto se lembrarem do Pai. Entretanto, vocés t€m de
tornar outros iguais a si e também criar siditos. Caridade comeca em casa. Quando as pessoas vao a
uma peregrinacao, elas partem sozinhas. Depois, elas pedem a amigos e parentes para acompanha-las.
Vocés também deveriam explicar a todos com amor. Nem todos entenderdo. Na mesma casa, o pai
entenderia e o filho ndo entenderia. Nao importa quanto os pais digam a seus filhos para ndo apegarem o
coragdo ao mundo velho, esses filhos ndo os ouvem. Eles causam tanta angustia. Aqueles que sdo
mudinhas e que pertencem a este lugar entenderdo. Vejam como esta religido estd sendo estabelecida.
Outros fundadores de religido ndo formam uma mudinha. Elas descem 14 de cima. Seus seguidores
também continuam a segui-los. Este promove o estabelecimento, entdo Ele purifica todos e os leva de
volta para casa. E por isso que Ele é chamado de Satguru e Libertador. Hd apenas um Guru verdadeiro.



Os seres humanos nunca podem conceder salvacdo a ninguém. SO ha um Doador de salvacdo para
todos. Ele € chamado de Satguru. Ele torna Bharat a terra da verdade. Ravan entdo a torna a terra da
falsidade. Eles contam mentiras sobre o Pai e as divindades. E por isso que o Pai diz: Ndo ou¢am o mal.
Este mundo agora € chamado de bordel. A idade de ouro € chamada de templo de Shiva (Shivalaya). Os
seres humanos nido entendem nada; eles simplesmente continuam a seguir os préprios ditames. H4
tantas brigas e discussdes. Um filho ndo hesitaria em bater em sua propria mae. Um marido ndo
hesitaria em bater em sua propria esposa. Eles continuam a matar uns aos outros. Quando um filho vé
que ndo estd recebendo toda a riqueza que o pai tem, ele nao hesita em mata-lo. Este mundo estd tao
sujo. O que voces estdo se tornando agora? Sua meta e seu objetivo estdo diante de vocés. Voces
simplesmente diziam: “O, Purificador, venha e nos purifique”. Vocés nio diziam: “Venha e nos torne
senhores do mundo”. Deus Pai cria o paraiso. Entdo, por que ndo estamos no paraiso? Ravan nos tornou
residentes do inferno. Devido a dizerem que a duragdo do ciclo € de centenas de milhares de anos, todos
se esqueceram disto. O Pai diz: Vocés foram os senhores do paraiso. Tendo dado a volta no ciclo, vocés
agora se tornaram os senhores do inferno. Agora, outra vez, o Pai estd tornando vocé€s senhores do
paraiso. Ele diz: Doces almas, filhos, lembrem-se do Pai e vocés se tornardo satopradhan a partir de
tamopradhan. Levou meio ciclo para vocés se tornarem tamopradhan. Poderia ser dito inclusive o ciclo
todo, porque seus graus continuaram a se reduzir desde o inicio; ndo restam graus agora. Eles (devotos)
dizem: “Eu sou sem virtudes, eu ndo tenho virtudes”. O significado disto é tao claro. Também h4 uma
organizagdo chamada: “Nirgun Balak” — Os filhos sem virtudes. Por outro lado, € dito que as criancas
que sequer t€m consciéncia do vicio sdo ainda mais elevadas do que as grandes almas. As grandes
almas t&m consciéncia dos vicios. E por isso que eles até falam palavras erradas. Maya tornou todos
completamente incorretos. Eles estudam o Gita. Eles até recitam: A luxuria é o maior inimigo. Ela
causa tristeza do comeco ao fim. Ainda assim, as pessoas criam tantos obstdculos para vocés se
tornarem puros. Eles ficam tdo aborrecidos quando veem que seus filhos ndo querem se casar. O Pai diz:
Vocés, filhos, t€ém de seguir shrimat. Aqueles que n3o vao se tornar flores ndo os ouvirdo,
independentemente do quanto vocés expliquem a eles. As vezes, quando os filhos dizem que ndo
querem se casar, 0s pais cometem tantas atrocidades. O Pai diz: Quando eu crio este fogo sacrificial de
conhecimento, tantos obstaculos sdo criados. Eles ndo dido sequer um metro quadrado de terra para
vocés. Simplesmente se lembrem do Pai de acordo com as orientacdes Dele e se tornem puros. Vocés
nao tém nenhuma outra dificuldade. Simplesmente considerem-se uma alma e se lembrem do Pai.
Assim como cada alma encarnou em seu proprio corpo, o Pai também encarnou neste corpo. Como Ele
poderia encarnar em um jacaré ou peixe? Eles O insultam tanto. Eles dizem que Deus estd em cada
particula. O Pai diz: Eles Me difamam e difamam as divindades. Eu tenho de vir. Eu venho e dou a
heran¢a novamente a vocés, filhos. Eu lhes dou a heranca e, entdo, Ravan amaldicoa vocés. Esta é uma
peca. Quando alguém nao segue shrimat, € entendido que a fortuna dessa pessoa ndo € assim elevada.
Aqueles que tém esta fortuna acordardo de manha cedo, eles e se lembrardo de Baba e conversardao com
Ele. Ao se considerarem uma alma e se lembrarem do Pai, vocés serdo absolvidos de seus pecados. O
merctrio de sua felicidade também sobe. Aqueles que passam com honra, tornam-se dignos de
reivindicar o reino. Nao sdo apenas Lakshmi e Narayan que governam o reino; ha uma dinastia. O Pai
diz: Seu intelecto agora estd se tornando muito limpo. Esta é chamada de companhia da Verdade
(satsanga). Existe apenas uma satsanga, na qual o Pai d4 conhecimento verdadeiro a vocé€s e os torna
senhores da terra da verdade. E apenas na idade da confluéncia do ciclo que vocés recebem a
companhia da Verdade. Na idade de ouro, ndo ha qualquer tipo de satsanga. Vocés sdo o exército
espiritual de salvagdio. Vocés atravessam o barco do mundo. E o Pai quem salva vocés e lhes d4 shrimat.
O louvor de vocés é muito grandioso. O louvor do Pai e de Bharat € infinddvel. O louvor de vocés,



filhos, também € infindavel. Vocés se tornam os senhores de Brahmand e também os senhores do
mundo. Eu simplesmente Me torno o Senhor de Brahmand. Vocés sao duplamente adorados. Eu ndo Me
torno uma divindade de modo que fosse duplamente adorado. Cada um de vocés entende este
conhecimento, numericamente, € se empenha com felicidade. Ha tanta diferenca no estudo. Na idade de
ouro, é o reino de Lakshmi e Narayan. La ndo hé conselheiros. Lakshmi e Narayan sdo chamados de
deusa e Deus. Serd que eles tomariam conselho de um conselheiro? Conselheiros sdo indicados quando
os reis se tornam impuros. Atualmente, € o governo do povo sobre o povo. Voc€s, filhos, t€ém
desinteresse pelo mundo velho. Dizem: “Conhecimento, devocdo e desinteresse”. Apenas o Pai
espiritual lhes da este conhecimento. Ninguém mais pode ensinar isto. Apenas o Pai € o Purificador, o
Doador de salvagdo para todos. Achcha.

A vocés, filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Junto com se lembrarem do Pai, facam também o servigo de tornar outros iguais a si mesmos.
“Caridade comecga em casa.”, portanto, expliquem a todos com amor.
2. Tenham desinteresse ilimitado neste mundo velho. Ndo ougam o mal, ndo vejam o mal. Voc€s sdo
filhos do Pai ilimitado. Portanto, permanecam felizes com os tesouros infinitos que Ele lhes da.
Béncio: Que vocés sejam espiritualmente influentes e tornem seus pensamentos, palavras e agdes
frutiferos.
Sempre que entrarem em contato com alguém, deixem que os sentimentos em sua mente
por essa pessoa sejam influenciados pelo amor, cooperacdo e benevoléncia. Que cada
palavra sua seja repleta da influéncia de coragem e entusiasmo. Que seu tempo ndo seja
desperdicado em conversas comuns. Similarmente, que cada a¢do sua seja frutifera, seja
para si mesmos ou para os outros. Sejam espiritualmente influentes em todos os aspectos,
uns com os outros também. Sejam espiritualmente influentes no servigo que fazem e voceés
se tornardo um instrumento para revelar o Pai.

Slogan: Tornem-se uma joia de pensamentos puros e positivos para os outros, de modo que seus
raios continuem a iluminar o mundo.

*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Acumule o poder dos pensamentos e torne-se um instrumento para o servico elevado.

De acordo com a hora e a situagdo, ajuste a velocidade dos seus pensamentos e palavras, com seu poder
de serenidade e torne-os calmos e pacientes. Se a velocidade de seus pensamentos for demasiadamente
alta, vocé€ perderd muito tempo tentando controld-los. Portanto, assimile o poder da calma/serenidade e
evite o desperdicio. Vocé entdo se libertard de velocidade desperdicada e de se perguntar: “Por qué? O
qué? Nao deveria ser assim”, etc.



